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 青い空を泳ぐこいのぼりのように、元気いっぱいな子どもたち お散歩や公園では青虫やてんと

う虫 蝶々などが見られ、毎日がお散歩日和ですね ゴールデンウィークは安全で楽しいお休みを

過ごせましたでしょうか。大型連休明けは、疲れもみられ体調を崩しやすくなりますので、早めの

就寝などゆっくりと休めるようにしましょう。 
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